
 

Špetkový úchop 

Správnému držení se říká špetkový úchop. Tužka je položena na prostředníčku a palec ji přidržuje. 

Ukazováček je shora položený na tužce. Vhodně položený ukazováček umožní dítěti na tužku poklepat. 

Existují varianty pro praváky i leváky. Rozdíl je pouze v tom, že pravák tužku táhne a levák ji před sebou 

lehce tlačí. Délka tužky by měla přesahovat přes kořen palce. Pokud zjistíte, že vaše dítě drží tužku 

nesprávným způsobem, upozorněte ho a opravte chybné držení. 
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